rio. Liobbiettivo, allora, era gocisarél’maugurazione del-

enorme; si parla di 13mila me-

~ POLO TECNOLOGICO

. Inizio-a una promozione a tut-

glonndl“Benesserea%O"’

Gastmnomm, mercatini, corsi di yoga, design: zltemtonomnms‘tm

QUARRATA. Mercatlm,
degustazioni, prodotti biolo-
gici, corsi di yoga, esercizi,
meditazione, conferenze, e

prodotti di design: il ‘tutto
concentrato nei quattro gior- -

hi di “Benessere 360° - Cibo,
design, benessere” che si

svolgeranno in questo fine-

settimana nei locali del Polo
techologico. Si tratta di quat-
tro glornate dense di corsie

attrazioni per grandi e piceo-

li, dalla matting alla sera do-
po cena, tutte ad ingresso
-gratuito e tutte all’insegna
del benessere di corpo, men-
te e spirito.

L'iniziativa, che avra ini-
zio domattina e si conclu-
derd domenica, & promossa
‘dal Comune di Quarrata in

- collaborazione con'la:Pro Lo-
. €0, lo Studio Gyanrahi, il Ii-

ceo artistico Petrocchi, Coco
design e Pmi. Sono oltre 10
appuntamenti al giorno che
spaziano dalla danza allo yo-
ga, dai convegni sulla bioar-
chitettura ala meditazione,

f‘mo alle tecniche di massag-

Molte anche le miziative
destinate ai pit piccoli che
si potranng confrontare con
Io-sport o che, come con
“Giocattolando” o “Il.Barat-
to” di sabato pomeriggio, po-
tranno scambiarsi i giocatto-
1i anche ai fini della benefi-
cenza.

Importante é anche il con-
tributo al festival dato dal ii-

- ceo artistico Petrocchi che

esporra durante il festival al-

. cuni prototipi ed installazio-
- ni realizzati dagli -studenti
- della sede-'di Quarrata nel-

I'ambito del progetto “Food
Design”, con Pmi e il percor-
so “Leonardo” della Provin-
cia.

regali “BioNatalizi” nel mer-

catino con prodotti biologici

e bio-naturali che si-terra

per tutta la durata del festi- .

val dalle 9 alle 22 nel Polo
Tecnologice. Domani dalle 9
alle 20 si terra anche un mer-
catino in piazza Agenore
Fabbri in contemporanea al
consueto ' mercatino della
Coldiretti in piazza Risorgi-
mento, L’11 dicembre poi &
previsto un’edizione straor-
dinaria del mercato settima-
nale. Info' su. www.proloco--
quarrata.it/benessere360.
«L'oblettivo. - spiega l'as-

.sessoreal commercio Gio- -

vanm Bali é d1 coznvalgere

Sari possibile acquistare

Giovanni Dali

le tante realtd di Quartrata
sia per la promozione del ter-
ritorio che per la diffusione
di una nuova economia ver-
de, il pit1 possibile a chilome-
tri zero che metta in relazio-
ne produtton €. consumato

I'D)
‘M.Q.
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